HI Schwester Maria Faustyna Kowalska

Die ,,grolfe Apostelin der Barmherzigkeit

LErbarmen” wie Mitleid” klingen feudal.
Sie seien Zeichen der Schwiche, des
JUbermenschen nicht wiirdig", so Fried-
rich Nietzsche. Auch die Kommunisten
konnten mit dem Erbarmen nichts an-
fangen. Sie wollten Gerechtigkeit. Des-
halb wurde das Wort  miloserdie” aus
dem russischen Lexikon von 1g17 ersatz-
los gestrichen. Die Partei, so wird aus der
verflossenen DDR erzahlt, vergibt und
vergisst nie. Sie ist erbarmunslos®

Als Papst Franziskus das Heilige Jahr
des Erbarmens ausrief, vermerkte er: Viel-
leicht haben wir es fiir lange Zeit vergessen,
auf den Weg der Barm herzigkeit hinzuwei-
senund ihn zu gehen.” Es gibt auch in un-
serer Kirche Kreise, denen es um das Ge-
setz und die Lehre geht. Erbarmen be-
trachten sie als einen Verrat an Gerechtig-
keit und Wahrheit. Sie verachten deshalb
auch Franziskus, weil er von der Kirche ei-
ne Riickkehr in die Spur des Erbarmens Je-
su fordert. Denn anders kénne die Kirche
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nicht glaubwiirdig die Kirche Jesu sein.
Dieser lebte das Erbarmen gerade mit je-
nen am Rand, den Kranken, Aussatzigen,
Zallnern, Siindern, Ehebrechern. Das trug
ihm massive Kritik bei den Gesetzeshii-
tern seiner Zeit ein. lhnen erzahlt er das
Gleichnis vom Erbarmen des Vaters (Lk
15,11-32). Dabei hatte er den einen Schn in
ein unfrommes verlottertes Leben, den
anderen aber in fromme Hartherzigkeit
verloren. Den verkommenen Sohn konnte
der Vater in die Arme nehmen. Konnte er
auch den gesetzestreuen Sohn gewin-
nen? Jesus lasst dies offen.

Es scheint also wederin der moder-
nen Kultur noch in der heutigen Kirche
einfach zu sein, an Gottes Erbarmen
festzuhalten, das seine (nicht unserel)
Gerechtigkeit dberbietet und so zur lau-
teren hingebenden Liebe wird.

Standige Erinnerer

an die Barmherzigkeit

Gott scheint unserer kirchlichen Vergess-
lichkeit nachzuhelfen. Nicht erst Papst
Franziskus ist ein solcher leidenschaftli-
cher Erinnerer an Gottes Erbarmen mit
der Welt. Davor hatte bereits sein Vorvor-
ganger Johannes Paul IL. im Jahr 198 sein
Schreiben ,Reich an Erbarmen® (Dives in
Misericordia) verfasst. Dieser stiitzt sich
wiederum auf seine polnische Landsfrau
Helena Kowalska (1905-1938), die im Jahr
2000 heiliggesprochen wurde.

Als Ordensfrau erhielt Helena den
Schwesternnamen Maria Faustyna. Friih
erkrankte sie an Tuberkulose und starb
mit 32 Jahren. Sie war mit mystischen Vi-

\Papst Franziskus). Von Paul Michael ZuLEHNER

sionen beschenkt. Oftmals zeigte sich ihr
Jesus. Entscheidend wurde die Schau, in
derihr Jesus auftrug, von seiner Barmher-
zigkeit zu kiinden. Dabei sah sie ihn mit
gedffnetern Herzen, aus dem zwei Licht-
strahlen hervorgehen. In ihrem Tagebuch
deutet sie diese beiden Strahlen nach
dem Evangelium als Blut und Wasser, die
dem durchbohrten Herzen lesu entquol-
len sind. Die Kirchenvater sahen darin die
Taufe und die Eucharistie vorgebildet,
was diese beiden Sakramente zu Erfah-
rungsraumen des Erbarmens Gottes fiir
uns verwundete Menschen macht.

Unter dem Bild findet sich ein Gebet,
das jedem und jeder zu Herzen gehen
kann: ,Jezu ufam tobiel” (Jesus ich ver-
traue auf Dichl). Solches Vertrauen
macht ein bedrangtes und verangstigtes
Herz weit fiir das reiche géttliche Erbar-
men. ,Gott ist groBer als unser Herzl®
{1 Joh 3,20), so der Lieblingsjiinger Jesu,
der beim Abendmahl an dessen Brust
rubhte, im ersten Johannesbrief. Wen
kinnte solch unfassbares Erbarmen
nicht anrihren und heilen?

selig die Barmherzigen

Wir wiirden aber die Botschaft nur halb
verstanden haben, wiirden wir bei der
Dankbarkeit stehen bleiben, dass uns Got-
tes Erbarmen in aller Schuld und Tragik ge-
schenkt wird. Jesus legt groBen Wert da-
rauf, dass wir nicht nur das Erbarmen des
Vaters annehmen, sondern selbst wie der
Vater werden, Menschen des Erbarmens
werden und die Werke der leiblichen (Mt
z5) und geistigen Barmherzigkeit pflegen.
Beides geht unldsbar miteinander her. , Se-
lig die Barmherzigen, denn sie werden Er-
barmen finden.” (Mt 5,7), so Jesus. Er unter-
streicht das auch im Gleichnis von jenemn
Mann, den von seinem Herrn unbegleich-
bare Schuld erlassen worden war, der aber
gegeniiber seinem eigenen Kleinschuld-
ner unbarmherzig war:  Ebenso wird mein
himmlischer Vater jeden von euch behan-
deln, der seinem Bruder nicht von ganzem
Herzen vergibt.” (Mt 18,35)

Das von Papst Franziskus ausgerufe-
ne Jahr der Barmherzigkeit kanmn filr uns
alle eine vorziigliche Einiibungszeit in
dieses Erbarmen des Vaters sein.

O Herr, ich michte mich ganz in Deine Barmherzigkeit umwandeln und ein le-
bendiges Abbild von Dir sein. Mége diese gréBte Eigenschaft Gottes, Seine Uner-
griindliche Barmherzigkeit, durch mein Herz und meine Seele hindurch zu mei-

nen Michsten gelangen.

Hilf mir, o Herr, dass meine Augen barmherzig sind, damit ich niemals nach
aulerem Anschein verdachtige und richte, sondern das wahrnehme, was in den
Seelen meiner Nachsten schon ist und komme ihnen zu Hilfe.

Hilf mir, dass mein Gehar barmherzig ist, damit ich mich zu den Bediirfnissen
meiner Nachsten neige, damit meine Ohren nicht gleichgtiltig fir Leid und Klage

der Machsten bleiben.

Hilf mir, Herr, dass meine Zunge barmherzig ist, damit ich niemals abfallig iiber
meine Nachsten rede, sondem fiir jpden ein Wort des Trostes und der Vergebung habe.
Hilf mir, Herr, dass meine Hande barmherzig und voll guter Taten sind, damit
ich meinem Machsten nur Gutes tue und schwierigere, miihevollere Arbeit auf

mich nehme.

Hilf mir, dass meine Fiie barmherzig sind, damit ich meinen Nachsten im-
mer zu Hilfe eile und die eigene Mattheit und Miidigkeit beherrsche {..).
Hilf mir, Herr, dass mein Herz barmherzig ist, damit ich alle Leiden der Nachs-

ten empfinde {.).

Mége Deine Barmherzigkeit, o mein Herr, in mir ruhen...



